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Resumo

A biopsia endometrial na égua é uma técnica simples e bastante antiga. E uma importante
ferramenta para o diagnostico de patologia no endométrio nesta espécie utilizada para determinar o estagio
do ciclo estral, para detectar a presenga de inflamagdes agudas ou cronicas e para determina a possibilidade
do tutero levar a gestac@o a termo. Mais recentemente outras alteragdes tais como a ma-diferenciagio e as
angiopatias, também estdo sendo avaliadas em amostras de biopsia endometrial em éguas, uma vez que
também podem interferir no progndstico reprodutivo destas fémeas. Esta revisao tem por objetivo descrever
a avaliagdo da bidpsia endometrial e as principais alteragdes que ocorrem no endométrio das éguas.
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Abstract

Endometrial biopsy in the mare is a simple and quite old technique. It is an important tool for the
diagnosis of pathology in the endometrium in this species, used to determine the stage of the estrous cycle,
to detect the presence of acute or chronic inflammation and to determine the possibility of the uterus
carrying the pregnancy to term. More recently, other alterations, such as poor differentiation and
angiopathies, are also being evaluated in endometrial biopsy samples in mares, since they may also
interfere with the reproductive prognosis of these females. This review aims to describe the evaluation of
the endometrial biopsy and the main changes that occur in the endometrium of mares.
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Introducao

A patologia do endométrio ¢ uma causa comum de subfertilidade ou infertilidade em éguas,
provocando falha na concepgdo, perdas embrionarias e diminuigao da fase luteal (Le Blanc e Causey, 2009).
Entre as alteragoes diagnosticadas no endométrio de €guas, as mais comuns sdo as inflamagdes agudas,
inflamagdes cronicas e a endometrite cronica degenerativa (McKinnon et al., 2011). A avaliagdo do trato
reprodutivo da égua é obrigatéria na criagdo de equinos, o que inclui palpagdo retal, vaginoscopia,
ultrassonaografia, citologia e bacteriologia, que sdo os métodos de diagndstico mais utilizados. Algumas
patologias, tais como endometrite subclinica ou cronica, endometrose, lacunas linfaticas e angioses so s@o
diagnosticadas através da utilizacdo da biopsia endometrial, a qual permite, além de diagnosticar estas
patologias, verificar o grau do processo destrutivo, além de predizer a fertilidade (Dubrovskaya et al., 2019).
Eguas com maior grau de bidpsia tem taxa de prenhez mais baixa (Fiala et al., 2012).

A histologia endometrial foi descrita pela primeira vez em endométrios de éguas de abatedouro
por Seaborn (1925). Kenney (1978) demonstrou que a bidpsia endometrial poderia ser o principal
procedimento para verificar as condigdes de saude do utero, o que € o caso nos tempos atuais. A biopsia
endometrial ¢ indicada em toda a égua vazia em que se suspeite de problema uterino. E recomendado que
este exame seja realizado no periodo de outono, permitindo desta forma que a égua seja corretamente tratada
antes do inicio da préoxima estagdo reprodutiva.

O sistema de categorizacdo do grau de biopsia desenvolvido por Kenney (1978) ¢é aceito
internacionalmente, para determinar o potencial de fertilidade de uma égua ¢ baseado em achados
histopatologicos e no tempo em que a égua se encontra vazia, porém outros fatores que afetam o potencial
reprodutivo, tais como idade da égua e angioescleroses, ndo sdo consideradas (Schoon e Schoon, 2003).

No Brasil, diferente de alguns paises da Europa e Estados Unidos, a biopsia endometrial ndo ¢
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uma técnica utilizada de forma rotineira na criacdo de equinos. Alguns fatores que afetam negativamente o
valor da biopsia endometrial, incluem a qualidade do material coletado, falha no fornecimento de
informagoes clinicas pertinentes criticas, o nivel de experi€éncia ou interesse por diagndstico ou
profissionais da clinica envolvidos e falta de avaliagdo dos achados em termos de relevancia clinica
(Schlafer, 2007 ).

Esta revisdo tem por objetivo descrever a avaliagdo da biopsia endometrial e as principais
alteragdes que ocorrem no endométrio das éguas.

Alteracoes inflamatorias

A resposta inflamatoria no endométrio da égua pode ser classificada como aguda ou crénica, sendo
que em algumas situagdes pode-se observar um processo cronico com uma reacao aguda superposta. Nas
reagdes agudas predominam neutréfilos no estrato compacto e/ou epitélio lumenal. A inflamagao cronica ¢
caracterizada pela infiltragdo de linfocitos (mais raramente plasmocitos, eosinéfilos siderdcitos e
mastdcitos) envolvendo o estrato compacto e o estrato esponjoso. A infiltracdo pode ser focal, difusa ou
disseminada. A ocorréncia de plasmocitos demonstra que houve um estimulo antigénico continuo e
prolongado. Os siderdcitos sdo macrofagos que fagocitaram hemacias, transformando-as em hemosiderina
e ocorrem apds o parto, aborto ou mortalidade embrionaria. Eosinofilos podem observados em endometrites
causadas por fungos ou associados a pneumovagina (Snyder at al., 2011).

Alteracoes degenerativas

Multiplos fatores podem afetar a probabilidade de uma égua levar a gestagao a termos, entre eles
a endometrite degenerativa cronica, relacionada a idade e infertilidade. A endometrite cronica degenerativa
¢ descrita como uma alteracdo das glandulas uterinas e estroma caracterizada por uma reorganizagdo da
deposi¢ao de matriz extracelular por miofibroblastos, modificacdo glandular ¢ fibrose (Hoffmann et al.
2003). Uma sequela inevitavel dos processos inflamatorios ¢ a fibrose endometrial que, ao contrario dos
processos inflamatodrios, ¢ irreversivel (KENNEY, 1978). Ocorre um depdsito de colageno, que pode se
dividido em trés etapas, segundo KENNEY, 1978:

1°) inicialmente ocorre uma fibrose difusa que determina uma perda na uniformidade e seus
nucleos; de distribuicao das células do estroma

2°) ocorréncia de deposito de coldgeno ao redor das glandulas causando uma fibrose periglandular;

3°) a fibrose periglandular acontece em diversas glandulas vizinhas, englobando-as numa "cépsula
fibrosa", onde a luz das mesmas se apresenta distorcida, formando os chamados "ninhos".

Recentemente, sugeriu-se que os mastocitos, que sdo células do sistema imune pudessem estar
relacionados a endometrose em éguas (Witkowsky et al., 2015).

Outras alteracdes observadas na biopsia endometrial
Ma diferenciagdo glandular

No endométrio da égua as glandulas podem estar na fase proliferativa(estrogénica) ou secretora
(progesterdonica) dependendo do hormonio predominante em determinado momento do ciclo estral. As
glandulas morfologicamente normais apresentam sinais de secre¢do e proliferacdo que combinam com o
ciclo ovariano (Schoon et al. 2000). Na ma-diferenciagdo, a morfologia das glandulas nos focos de fibrose
varia, tornando a diferenciagao assincrona, o que pode levar a infertilidade (Schoon at al., 1995; Schoon et
al., 2000).

Angiopatias

As alteragdes dos vasos podem ser observadas inclusive em éguas virgens. Em éguas jovens os
vasos mostram uma composi¢do regular concéntrica (Schoon et al., 1999). Casos de angiose severa a
moderada afetando todas as camadas da parede dos vasos aumentam em frequéncia provocando um efeito
indireto na fertilidade em éguas multiparas, com o aumento no ntimero de partos (Schoon e Schoon 2003).

Podem ser observadas ainda perivasculite e angioescleroses (Kabisch et al., 2019).

Além dos achados ja descritos, em éguas velhas, podem ser observados infiltrados periglandulares

Rev Bras Reprod Anim, v.47, n.2, p.179-181, abr./jun. 2023 180



w

Fiala. Biopsia endometrial na égua: importancia no diagnostico da subfertilidade e principais achados.

de células inflamatorias mononucleares (Kabisch et al., 2019).
Conclusio

A utilizagdo da bidpsia endometrial continua sendo de extrema importancia para o diagnostico da
subfertilidade e infertilidade em éguas, uma vez em que ¢é possivel observar alteragdes no endométrio das
éguas que nao seriam visualizadas através de outros meios de diagnostico.
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