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Prolapso total ou parcial de vagina em vacas ndo gestantes: uma nova modalidade de
patologia?
Total or partial vaginal prolapse in the non pregnant cow - is it a new type of pathology?
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Resumo

O prolapso total e o parcial da vagina, na espécie bovina, sempre estiveram associados ao periodo final
da gestacdo, podendo evoluir para prolapso uterino pds-parto. A proposta do presente artigo é discutir uma
patologia obstétrica classica, que afeta especialmente as vacas gestantes, independentemente de racga, e 0
surgimento de processos idénticos de causas multifatoriais em vacas de elite ndo gestantes, particularmente das
racas Nelore e Brahman. Discutem-se também as formas de tratamento consolidadas e possiveis métodos
alternativos para minimizar ou corrigir o problema. Em termos conceituais, trata-se de uma nova patologia da
reproducao.

Palavras chave: prolapso vaginal, vaca, ndo gestante, colheita de 0dcitos.
Abstract

The total and partial vaginal prolapses in the bovine have always been associated with the final period
of pregnancy and can evolve to a post-partum uterine prolapse. The aim of this article is to discuss this classical
obstetric pathology that affects pregnant cows regardless of the breed and also to discuss the appearance of
similar entity with multifactorial causes in non pregnant cows, particularly in Nelore and Brahman elite breed.
Consolidated treatments and possible alternative methods to minimize or correct the problem are reported. In
conceptual terms, we are facing a new reproductive pathology.
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Introducéao

O prolapso total ou parcial da vagina é descrito na literatura como uma patologia da gestacdo
acometendo preferencialmente bovinos e pequenos ruminantes, sendo rara na porca, égua, cadela e gata.

A espécie canina é a Unica que apresenta prolapso parcial ou total da vagina sem relacionar-se com a
gestacdo. Para Shaefers-Okkens (2001), o prolapso vaginal ocorre em ruminantes envolvendo a parede inteira e
as vezes a bexiga. Nas cadelas, prefere-se o termo hiperplasia, edema vaginal ou exteriorizacdo de dobra vaginal,
sendo uma condi¢do que pode ocorrer em animais jovens. As racas predisponentes sdo Boxer, Bulldog, Bull
Mastiff, Mastin Napolitano, Dalmatas, Dobermanns e animais de porte grande de pele solta. A hiperplasia
vaginal de cadelas é um evento que ocorre durante a fase folicular e esta relacionada com os niveis de estrégeno,
tornando-se patolégico quando a vascularizagdo e o edema sdo exagerados. Estas alteracGes, aliadas ao
relaxamento dos ligamentos, permitem a exteriorizagao de porgdes especificas da parede ou de todo o vestibulo
vaginal, exibindo o meato urinario externo. Na mucosa exposta, podem ocorrer traumatismos, ressecamento,
laceragdes superficiais ou profundas, necrose de grau variado, perda tecidual e automutilagéo.

Em bovinos, as causas dessa patologia sdo o relaxamento exagerado do sistema de fixacdo da vagina,
principalmente em fémeas idosas, piso do estdbulo excessivamente inclinado, transportes em que 0s animais séo
sacudidos demasiadamente, defeitos anatdmicos, distdrbios hormonais, obesidade, inflamagdes na regido da
vulva e do reto e predisposicdo hereditaria (Grunert et al., 1977; Roberts, 1979; Grunert e Birgel, 1989; Toniollo
e Vicente, 1995; Prestes e Landim-Alvarenga, 2006). O desenvolvimento do prolapso é progressivo. Inicia-se
com a exposic¢do intermitente de uma parte da mucosa vaginal, dependendo de o animal estar em estacdo ou em
decubito. Isso leva ao ressecamento da mucosa, que se torna irritada e inflamada, evoluindo para a exposi¢do de
massa ainda maior (Drost, 2007).

O prolapso vaginal em vacas se da em um primeiro momento no terco final da gestacdo, podendo
ocorrer no pos-parto imediato. No final da gestacdo, a combinacéo do relaxamento dos ligamentos pélvicos e
perineais, induzidos pelos hormdnios que predominam nesta fase, associado ao aumento do tamanho uterino
gravidico, leva ao prolapso, especialmente quando o animal estd deitado. A predisposicdo hereditaria desta
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condigdo esté relacionada a algumas racas bovinas. No entanto, a obesidade, a presenca de multiplos fetos e
traumas prévios na regido perineal também contribuem para o aparecimento do problema. O prolapso vaginal é
mais comum em pluriparas do que em primiparas, € a recidiva em uma gestacdo subsequente € quase certa,
conforme ilustra a Fig.1 (Risco et al., 1984; Momont, 2005).
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Figura 1. Fotografia de prolapso cérvico-vaginal em vaca gestante, podendo
ser constatado o tamp&o mucoso.

A classificagdo baseia-se na severidade e na duracdo do processo. Prolapso vaginal de grau | envolve
apenas o assoalho vaginal e ocorre apenas quando o animal esta deitado (Youngquist, 1997; Wolfe e Carson,
1998). Caso ndo seja efetuado o tratamento, a mucosa torna-se irritada e inflamada, e o animal pode ter
dificuldades de miccdo. No prolapso de grau I, a mucosa vaginal e a bexiga ficam continuamente protusas
externamente aos labios vulvares. No grau I1l, o prolapso envolve a cérvix, bem como a vagina e a bexiga, com
exteriorizacdo constante dessas estruturas. No grau 1V, ha extensa necrose causada pela exposicdo crénica da
mucosa vaginal e cervical. Nos casos mais graves, existe a probabilidade de ocorréncia de problemas sistémicos,
como peritonite, e o desenvolvimento de aderéncias aumenta, diminuindo as chances de sobrevivéncia fetal
(Momont, 2005).

O diagnéstico da enfermidade € obvio, contudo a palpagdo retal deve ser realizada para determinar a
viabilidade fetal e a localizagdo da bexiga. A ultrassonografia pode ser realizada, juntamente com a palpacéo,
caso o diagnostico da viabilidade fetal ou do posicionamento da bexiga seja incerto. O tratamento objetiva o
retorno da vagina, cérvix e bexiga para sua localizacdo anatdmica normal e a manutencdo das estruturas
acometidas na posi¢do de origem (Purohit, 1998).

Muitas técnicas sdo descritas para o tratamento do prolapso, porém nenhuma é ideal para todas as
situacdes, sendo algumas modificacdes necessarias em determinadas circunstancias (Hudson, 1980; Youngquist,
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1997; Wolfe e Carson, 1998). Toda intervencdo cirurgica é precedida pela anestesia epidural. Para o prolapso de
grau | observado um més antes do parto, apenas uma vulvoplastia empregando a técnica de Caslick é suficiente.
A rima vulvar precisa ser aberta antes do parto, e a sutura devera ser refeita logo ap6s 0 nascimento para evitar a
recidiva do prolapso (Roberts, 1986). Nas fémeas com prolapso de grau Il ou mais ou que estdo nas
proximidades do parto emprega-se a sutura de Biihner, que devera ser removida no momento do nascimento do
bezerro (Youngquist, 1997). Resta ainda como uma opgéo a sutura tipo Flessa (Fig. 2) conforme descrito por
Prestes e Landim-Alvarenga (2006). Se nenhuma causa especifica, como trauma, for identificada, a condicdo
devera ser considerada como um defeito genético, e a vaca e sua progénie terdo que ser retiradas do rebanho
(Momont, 2005).

O progndstico depende da severidade da patologia. Como a maioria dos prolapsos ocorre no final da
gestacdo, a vaca devera ficar em observacao e, aos primeiros sinais de trabalho de parto, a sutura devera ser
desfeita (Drost, 2007).

Figura 2. Fotografia da sutura tipo Flessa aplicada em vaca ndo gestante que
exibia prolapso cérvico-vaginal crbnico o qual provocou uma laceragdo
perineal de segundo grau delimitada na &rea tracejada.

Relato de casos

Nos Ultimos anos, tém aumer tado a casuistica e os relatos da ocorréncia de prolapsos vaginais em graus
variaveis em vacas ndo gestantes, independente da fase do ciclo estral, sendo que muitos sdo de carater
permanente e cronico com sérias im)licagdes reprodutivas (Fig. 3). Tem sido observada uma predominancia
desta nova manifestacdo de prolapso particularmente nas ra¢is Brahman e Nelore, em animais de diferentes
idades, incluindo novilhas. A casuistica avaliada teve sua origem em diversas regides do Brasil.

Inicialmente, foi constatado pela anamnese que havia ima Unica coincidéncia entre as vacas atendidas:
todas estavam sendo submetidas & colheita de o6citos pela técnica de puncdo ovariana guiada por
ultrassonografia transvaginal. O aumnto do ndmero de cascs atendidos permitiu concluir que a origem do
processo era multifatorial, ndo sendu exclusivamente associcdo & puncdo ovariana via transvaginal. Foram
observados casos em novilhas que air da ndo estavam em manejo reprodutivo. Foi também constatado que tanto
animais criados extensivamente como animais de elite faziam p wrte da casuistica.
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Figura 3. Fotografia de vaca de elite exibindo prolapso cérvico-vaginal
cronico e laceracgdo perineal.

A ocorréncia desta entidade em animais criados extensivamente, excluindo uma predisposicdo genética,
é de dificil explicacdo, ja os animais estabulados, em consequéncia do regime alimentar e do sedentarismo,
acumulam gordura em excesso, provocando aumento de pressdo intrapélvica e sobre o perineo, principalmente
guando estdo em decubito e em ambientes de reduzidas dimensdes. A pressdo excessiva provoca a exposi¢do da
mucosa vaginal que, em contato com a cama das mais variadas origens, como bagaco de cana, serragem ou palha
de arroz, pode levar a uma irritacdo local e ao desenvolvimento de uma vaginite. Isto pode ocorrer com maior
facilidade quando os constituintes da cama e fezes, aderindo & mucosa vaginal, sdo levados para dentro da vagina
com o recolhimento da parte prolapsada ao animal se levantar. Nestes casos, € comum encontrar residuos em
decomposic¢do na vagina. A inflamago aumenta os esforgos expulsivos dos corpos estranhos, determinando a
exteriorizacdo de segmentos ainda maiores da mucosa vaginal (Fig. 4).

do alojamento no perineo, vulva e sobre a é&rea prolapsada,
contribuindo para o agravamento da vaginite.
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Além das vaginites cronicas, que potencializam os prolapsos, convém recordar que a posi¢do anatdmica
do aparelho genital e a dos ligamentos na vaca sdo fatores que justificam a maior propensdo desta patologia
nessa espécie, quando comparada as outras espécies de animais domésticos. Vacas com comprimento vulvar
exagerado, com defeito na coaptacdo dos labios vulvares e/ou angulacdo defeituosa da vulva podem apresentar
pneumovagina. A pneumovagina, associada a quebra da barreira exercida pelo vestibulo vaginal, favorece a
contaminagdo bacteriana, podendo propiciar o desenvolvimento de vaginite e, consequentemente, levando a
esforcos expulsivos (Fig. 5).

Figura 5. Fotografia da técnica de Mondino-Merck aplicada em vaca
com laceracdo perineal e comprimento efetivo de vulva exagerado.

Os animais criados em baias, em funcéo de sua genética, tém maior probabilidade de serem submetidos
a repetidas colheitas de oocitos por puncdo guiada por ultrassonografia transvaginal. Essa técnica pressupfe a
tragcdo dos ovarios, por manipulacao retal, o que pode levar ao relaxamento do diafragma pélvico. Isto, aliado a
manipulacdo vaginal, sdo fatores que predispdem a irritacdo e sdo geradores de tenesmo. As sequelas mais
comuns das puncdes sdo as aderéncias ovarianas, as lesdes cervicais e a fibrose do fundo vaginal, que modificam
a arquitetura convencional das estruturas envolvidas. Adicionalmente, deve ser ressaltado que as sucessivas
aspiracbes ndo permitem que o animal tenha fase progesterdnica, contribuindo para a permanéncia do
relaxamento excessivo e continuado do trato genital.

A exteriorizagdo da mucosa por longos periodos leva a graus variaveis de inflamacéo, desidratacdo e até
necrose superficial que podem ser agravados pela friccdo da cauda do animal (Fig. 6). Nos prolapsos parciais que
se recolhem espontaneamente, pode-se observar uma area do tubo vaginal desidratada, correspondendo a por¢édo
gue se exterioriza. Esta area geralmente é espessa e adquire aspecto rugoso, contrastando com o restante da
mucosa, que € lisa e fina (Fig. 7).

Os prolapsos encontrados podem se manifestar em diferentes graus e serem somente da parede lateral,
dorsal ou ventral da vagina ou de varios segmentos associados, sendo que nos ventrais 0 meato urinario é
exteriorizado.

Foram observados, em animais ndo gestantes, casos extremos de prolapso total da vagina com
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exteriorizacdo da cérvix, contrariando todas as defini¢cBes clssicas para esta patologia, até entdo, somente
observada em animais gestantes.

Figura 6. Fotografia de mucosa vaginal exteriorizada exibindo desidratacdo e inicio
de necrose superficial (seta) em vaca.

5 Y __ e
i i ' L o 4 ‘ . %
Figura 7. Fotografia mostrando amplo segmento de mucosa vaginal prolapsada que

adquire consisténcia rugosa e espessa em vaca.
O tratamento béasico preconizado para o prolapso classico gestacional sdo as suturas vulvar tipo Caslick,
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Buhner ou Flessa, que vém sendo utilizadas nesta nova modalidade de patologia. Quando indicado, deve-se
tratar a vaginite e associar um regime alimentar a fim de reduzir o peso corporal dos animais.

Foi observado que a instituicdo do tipo de tratamento depende da cada caso. Nos prolapsos de grau leve,
observados apenas quando o animal esta em decubito, muitas vezes medidas de higiéne e o controle da vaginite
sdo suficientes. Nos prolapsos de grau intermediario, as técnicas convencionais de Caslick, Buhner ou Flessa
podem ser aplicadas, porém na maioria das vezes, ap6s a resolucdo temporéria, as recidivas acontecem. Para
fémeas que apresentam comprimento efetivo de vulva exagerado, preconiza-se a técnica de Mondino-Merck,
largamente utilizada em éguas com pneumovagina. Usando-se esse procedimento, é necessario deixar uma
abertura vulvar que permita passar a guia do transdutor do ultrassom.

Foi constatado, em determinadas situacfes, que muitos profissionais aplicam pontos do tipo sultam,
utilizando fio de nylon-4 no vestibulo vaginal com o intuito de promover uma estenose parcial do Iimen vaginal.
Este procedimento tem mostrado ser um recurso de alto risco, pois leva a lacera¢cGes mutiladoras de segmentos
da mucosa vaginal (Fig. 8).

Prestes et al. Prolapso total ou parcial de vagina em vacas ndo gestantes: uma nova modalidade de patologia?

Figura 8. As fotografias mostram que o uso de técnicas inadequadas de conten¢éo do prolapso na vaca
pode provocar sérias mutilagdes nos labios vulvares.

A colpoplastia é preconizada em todas as situagfes graves. Como ndo existe uma técnica especifica
descrita para a espécie bovina nesta nova e inusitada situacdo, tem sido utilizado o procedimento empregado na
cadela. Com o animal em estacdo e em tronco apropriado, sob anestesia epidural e ap6s higienizagédo do perineo,
exterioriza-se 0 segmento de mucosa que prolapsou, identificado por seu aspecto rugoso, removendo-o e
procedendo a sutura das bordas com fio vicryl-2. Este fio de sutura, por ser absorvivel, dispensa a remogéo dos
pontos (Fig. 9). Alguns profissionais, visando reduzir o custo, fazem a sutura com fio de nylon trangado.

E frequentemente observado sob a porgdo da mucosa retirada depésitos de gordura que, em algumas
vacas, assumem formas nodulares multiplas. Como reacéo adversa pds-operatoria, pode ocorrer hematoma local
e, em caso grave, formagdo de abscesso, consequéncia de contaminacdo bacteriana. Nos casos gravissimos,
suspensérios devem ser aplicados em animais recém-operados para reduzir a pressdo sobre o perineo. Nas
situacBes extremas, uma ou repetidas intervencdes cirdrgicas podem ser necessarias. Cuidado adicional deve ser
tomado nos prolapsos ventrais, pois a uretra e 0 meato urinario podem ser atingidos durante a cirurgia. Nestes
casos, a passagem de sonda pela uretra antes de qualquer procedimento deve ser obrigatoria.

Cobertura antibiotica sistémica, aplicacdo de drogas anti-inflamatdrias nao esteroide e lavagens vaginais
com agua morna e antissépticos pouco irritativos devem ser instituidos no pés-operatério imediato.
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Figura 9. As fotografias ilustram parte do procedimento cirirgico e o fragmento de mucosa vaginal
excedente removido de uma vaca com prolapso.

Considerac0es finais

Com excecdo da cadela, ndo ha relato na literatura de prolapso vaginal em fémeas ndo gestantes; dessa
forma, pode-se afirmar que se trata de uma nova patologia na espécie bovina.

Essa patologia em fémeas ndo gestantes pode ter origem multifatorial, incluindo como causa 0 acesso a
vagina repetidamente quando da puncdo ovariana para colheita de odcitos. Medidas preventivas sdo
aconselhadas no uso desta técnica para minimizar as sequelas.

A recidiva do prolapso em animais recém-operados pode ocorrer, €, nestes casos, novas intervencdes se
fazem necessérias. Até o momento, ndo existe uma técnica especifica que tenha pleno éxito na corre¢do
definitiva do problema. A abordagem a ser utilizada dependera de cada caso, haja visto que as causas sao
geralmente multifatoriais.
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